
AGROTÓXICOS: Como Evitar 

 

Dores de cabeça, náuseas e tonturas podem ser causados pelos agrotóxicos. 

Erroneamente os agrotóxicos são utilizados para proteger os alimentos da ação 

de vírus, fungos e bactérias. 

Porém, estas substâncias são altamente nocivas e se acumulam no organismo, 

abrindo brechas no corpo humano, predispondo-o à toda sorte de doenças. 

Existe, entretanto, uma técnica simples que consiste em dissolver 25 gramas 

de ÀCIDO CLORÍDRICO OFICINALLIS ou 250 gramas de CAL VIRGEM num 

recipiente contendo  4 litros de agua. Deve-se dar preferência ao recipiente de 

barro ou de vidro, encontrado em casas naturais. 

Cuidado ao usar o ACIDO CLORIDRICO, mantenha-o longe de crianças. 

Deixe alimentos como frutas, legumes e verduras de molho nessa solução por 

20 minutos antes de serem consumidos, enxaguando-os logo em seguida. 

O ACIDO CLORIDRICO e a CAL VIRGEM precipitam os agrotóxicos 

eliminando-os. A solução deve ser trocada a cada 7 dias. 

Que acredita que o procedimento pode ser perigoso pelo uso da Cal, pode ficar 

sossegado. A Cal é usada em muitos locais para purificar agua dos poços e, 

além disso, muita gente utiliza a Cal para fazer doces, como o de abóbora. 
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